
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 ■ 申込方法 

・メールでのお申込み 
参加される人数と代表者の氏名、連絡先を明記して
下記のアドレスにメールしてください。 
 

・FAX 又は郵便でのお申込み 
このチラシ裏面の申込用紙に必要事項を記入して、
下記のお申込先まで FAX 又は郵送してください。 

 

■ 会 場 

■ プログラム 

参加団体（予定） 

【移住全般に関するご相談】 新潟県、市町村 

【不動産に関するご相談】 新潟県宅地建物取引業協会、全日本不動産協会新潟県本部 

【農業に関するご相談】 新潟県農林公社 

【就職に関するご相談】 にいがたＵターン情報センター 

12：30  開場・受付 
13：00  開会 

 

東京都渋谷区神宮前 4-11-7（表参道ヒルズ隣） 

表参道・新潟館ネスパス３階 Tel:03-3479-1415 

13:00～14:00 

14:00～14:45

14:45～16:00

食・旅をテーマに中高年を中心とした読者か
ら絶大な支持を得ている雑誌「自遊人」。編集部
を新潟県南魚沼市に移したのは4年前。編集長
の岩佐さんは、“雑誌作りと米作り”の２足のわ
らじを履く異色の編集長。 
敏腕編集長岩佐さんからみた切り口で「新潟
の田舎暮らし」をお話しいただきます。 

田舎暮らしに興味があり、十日町市の中長期滞在
施設で田舎暮らしを体験。十日町の人と自然、そこ
での暮らしが好きになり、 
昨年本格的に移住。 
現在、十日町市内の農業 
法人「白羽毛ドリーム 
ファーム」に就職。 
魚沼産コシヒカリの栽培 
などに奮闘中。 
神奈川県出身。30才。 

新潟県内の市町村の担当
者、就農相談員、不動産団体
などがブースを設けて、移住
希望者の方の疑問点や不安に
お答えいたします。 

〈講演〉田舎に移住した“自遊人” 

〈体験談〉思ったときに飛び込んだ田舎暮らし

〈移住相談会〉 

講師： 雑誌編集長 岩
いわ

佐
さ

 十
とお

良
る

 さん 

講師：十日町市への移住者 中島 弘智さん

TBS 系「情熱大陸」に出演！ 

稲刈りをする岩佐編集長 

■ お問い合わせ・お申込先 

〒〒995500--88557700  新新潟潟県県新新潟潟市市中中央央区区新新光光町町４４番番地地１１  新新潟潟県県総総務務管管理理部部  地地域域政政策策課課  交交流流・・定定住住促促進進班班  

    TTEELL：：002255--228800--55008888    FFAAXX：：002255--228800--55222277  ee--mmaaiill：：nnggtt001100113300@@pprreeff..nniiiiggaattaa..llgg..jjpp 

中島 弘智さん 



 
 

 

 

 

 

 

新潟県総務管理部 地域政策課 交流・定住促進班  FAX 025-280-5227 

 

にいがた暮らしガイダンス申込書 

 

※印の欄は必ず記入してください 

※ ご 住 所 
〒 

※ お 名 前  年 齢 歳 

（自宅） 

※ 電 話 番 号 
（携帯） 

F A X 番 号  

メ ー ル ア ド レ ス  

 

 

※ 

一緒にご参加の方

がいる場合はその

方 の お 名 前 

 
 

相談したい 

市町村（注） 

 

相 談 事 項 

 

（ご記入いただくと、

当日の対応がスムーズ

です） 

相談内容 

 

（注） 相談したい市町村がガイダンスに参加できないときは、新潟県が相談に応じます。 

■ にいがた暮らし相談窓口 

新潟県では、表参道・新潟館ネスパス２階に専門の相談員が 

応対するにいがた暮らし相談窓口を開設しています。 

電話 03-3479-1415（直通） 

FAX  03-5771-7714 

メール n-soudan@nico.or.jp 

※ 相談時：午前 10 時 30 分～午後 6時 30 分まで 

 相談日：月曜～土曜日（日曜、祝日はお休みです） 

 

上記の情報は、ガイダンス申込の受付及びガイダンスにおける相談業務以外の目的には利用しません。 

お気軽にご相談ください。 


